
SAISONABSCHLUSS 

2012/2013

SC Neukirchen e.V.



1. Tagesordnung

• Grußwort des Vorstands

• Essen

• Bericht der Trainer

• Bericht begleitendes Skifahren

• Kennenlernen der Sponsoren

• Gemütliches Beisammensitzen



2. Das Team 2012/2013



2. Das Team 2012/2013

Leonie Niedermayer 2003

Jonas Rinkl 2002

Leo Grellmann 2002

Sebastian Niedermayer 2001

Florian Obermeier 2001

Kinder



2. Das Team 2011/2012

Yanik Rinkl 2000

Moritz Amann 2000

Jeremias Sepaintner 2000

Tobias Wirth 2000

Dennis Götz 1999

Laura Amann 1998

Manuel Götz 1997

Sabrina Neuhierl 1996

Schüler



Yanik Rinkl schafft Sprung in Schülermannschaft des Skiverbands 

geboren am: 12.05.2000
Kader: Skiverband Bayerwald
Altersgruppe: U14



3. Trainerteam in der Saison 2012/2013 verstärkt

- Liane Schneck
- Tom Kirchner
- Lisa Hacker
- Luisa Feldmeier
- Florian Feldmeier
- Tobias Jakob



4. Vorbereitung 

• Ab Mitte Juni wöchentliches Training in Neukirchen

• Schwerpunkt: Training konditioneller und koordinativer Fähigkeiten

• Vorbereitung auf Konditests (Sparkassenkinder-Cup, Max-Schierer Cup)

• Wöchentliches Hallentraining ab September 2012

• Insgesamt 20 Trainingseinheiten in der Vorbereitung 

• „Wintersportler werden im Sommer gemacht“ -> gute Trainingsbeteiligung

• Erfolge in den Konditests zeigen die Effektivität des Sommertrainings 

• Eigenverantwortlichkeit der Rennläufer

• Auch für die kommende Vorbereitung wieder regelmäßiges Training geplant 

(ab Mitte Mai)



Konditests (Max Schierer u. Sparkassen-Kinder-Cup) 

• Florian Obermeier, 1.Platz U12

• Sebastian Niedermayer, 3. Platz U12

• Yanik Rinkl, 3. Platz U14

• Laura Amann, 2. Platz U16

• Manuel Götz, 3. Platz U16

• Jonas Deuschl, 4. Platz U9

• Leonie Niedermayer, 6. Platz U10

• Jonas Rinkl, 5. Platz U11

• Dennis Götz, 5. Platz U14

• Tobias Wirth, 7. Platz U14

• Jeremias Sepaintner, 11. Platz U14

5 Stockerlplätze und gute Platzierungen im vorderen Mittelfeld



5. Wintertraining

• Trainingslager in Hintertux von 01. – 04.11.2012 (Schwerpunkt Techniktraining)

• Tagesfahrt aus Kitzsteinhorn am 8.12

• Ab Mitte Dezember (14.12) erste Trainingseinheiten am Pröller und am  Arber

• In den Weihnachtsferien 11 Trainingseinheiten

� aufgrund schlechter Bedingungen kein Stangentraining möglich

� v.a. Techniktraining am Pröller und Arber

• Nach Weihnachten wöchentliches Training Di. und Fr. (Stangentraining)

• Teilweise zusätzliche Maßnahmen für gezieltes Techniktraining

• Am Wochenende Trainingsmaßnahmen je nach Rennkalender 



5. Wintertraining

• Verbesserte Trainingsbedingungen in dieser Saison:

� größeres Trainerteam

� eigene Trainingstage (Dienstag und Freitag)

� neue Funkgeräte

� Motorschlitten ermöglicht guten Auf- und Abbau, sowie schnelleren 

Umlauf

Insgesamt 45 Trainingseinheiten auf Schnee



6. Rennen

Regional:

• zahlreiche Pokalrennen in den Region

Verbandsebene:

• Sparkassen-Kinder Cup ( 9 Rennen + 1 Kondiwettbewerb)

• Max-Schierer Cup bei den Schülern ( 7 Rennen + 1 Kondiwettbewerb)

National:

• DSV U 12- Cup 

• Deutscher Schülercup U 14 



7. Erfolge - Kinderteam

• Florian Obermeier 1. Platz Gesamtwertung Sparkassen-Kinder-Cup U12

• Gute Mittelfeldplätze für Leonie Niedermayer (5.) U?? und Jonas Rinkl (10.) U?? 

• 1. Platz U12 Cup in Mitterfirmiansreut für Obermeier Florian

• Florian Obermeier für DSV U12 Cup Finale auf der Firstalm qualifiziert 

(25. + 27. Platz)

• Auf regionaler Ebene zahlreiche Podestplätze (Pokalrennen, Schulwettbewerb)



8. Erfolge - Schülerteam

• Yanik Rinkl gewinnt Max-Schierer Cup Gesamtwertung U14

• Dennis Götz mit 3. Platz ebenfalls auf dem Stockerl U14

• gute Platzierungen in den TopTen für Tobi Wirth (5.) und Jeremias Sepaintner

(10.) U14

• Manuel Götz 3. Platz Max-Schierer Cup Gesamtwertung U16

• Yanik Rinkl für DSV Schülercup U 14 qualifiziert -> Platzierungen im Mittelfeld

• Auf regionaler Ebene zahlreiche Podestplätze







Das Rennteam sagt: „DANKE!“

• Danke an die gesamte Vorstandschaft

• Danke an alle Eltern des Rennteams

• Danke an die Trainer

• Danke an alle Helfer bei den Rennen und Trainingseinheiten

• Danke an die Sponsoren

• Danke an die Liftbetreiber Pröller

• Danke an alle, die vergessen wurden und das Rennteam des SCN in der  

Saison 2012/ 2013 tatkräftig unterstützt haben



Unsere Ziele für die kommende Saison

• Weitere Läufer aus dem Rennteam für die Schülermannschaft des Skiverbands 

Bayerwald empfehlen

• Nachwuchsförderung vom Skikurs über das begleitende Skifahren hin zu den 

Rennteams

• Einrichten einer neuen Bambini und Kinder-Rennmannschaft als Vorstufe und 

Vorbereitung zum Rennteam

� Vorbereitung und langsames Hinführen zum Rennlauf

� Spezielles Kindertraining

� Kooperation mit den Trainern aus dem Schülerrennteam 



Unsere Ziele für die kommende Saison



Vorschau

• Trainingsbeginn Mitte Mai (Termine werden noch abgesprochen)

• wöchentliches Training in Neukirchen am Hartplatz oder in der Turnhalle

• Trainingslager in Hintertux vom 01.11. – 04.11.2013 

� 3,5 Skitage, Abfahrt Donnerstag ca. 7.00 Uhr

� Unterkunft Pension  Alpenfriede (www.alpenfriede-tux.at)

� Anmeldung möglichst zeitnah

• Freitag, 19.04.2013 - 20:00 Uhr Jahreshauptversammlung mit 

Mitgliederehrung beim Hiebl-Wirt


